
 

 

 

SỞ Y TẾ 

THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

BỆNH VIỆN NHI ĐỒNG 1 

Số: 449 /TB-BVNĐ1 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
 

Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 17 tháng 06 năm 2026 

THÔNG BÁO  

Về việc mời tham dự sinh hoạt chuyên môn dành cho Bác sĩ 

“Dậy thì sớm, dậy thì muộn: Tiếp cận chẩn đoán và can thiệp” 

Bệnh viện Nhi Đồng 1 tổ chức chương trình sinh hoạt chuyên môn với chủ đề “Dậy thì 

sớm, dậy thì muộn: Tiếp cận chẩn đoán và can thiệp” là cơ hội để các Bác sĩ cập nhật kiến thức 

về đánh giá phát triển dậy thì, phương pháp tiếp cận chẩn đoán và các công cụ hỗ trợ trong 

thực hành lâm sàng. Thông qua chương trình, học viên được trao đổi các tình huống lâm sàng, 

nâng cao kỹ năng nhận diện, ứng dụng các phương tiện chẩn đoán phù hợp và cập nhật các 

quan điểm điều trị hiện nay, góp phần lựa chọn chiến lược can thiệp tối ưu và chăm sóc toàn 

diện cho trẻ. Thông tin chi tiết buổi sinh hoạt chuyên môn như sau: 

1. Thời gian học: 08:00 – 12:00, Thứ Bảy ngày 18/07/2026 

2. Nội dung chương trình học: 

Chủ tọa:  

• BSCKII. Nguyễn Hữu Chí – Trưởng khoa CĐHA – Siêu âm 

• BSCKII. Nguyễn Đức Quang – Trưởng khoa Thận – Nội tiết 

Thời gian Nội dung Báo cáo viên 

07:30 – 08:00 Tiếp nhận học viên, khai giảng ĐV. ĐTLT 

08:00 – 08:45 
Tiếp cận dậy thì sớm ở trẻ em: từ ca 

lâm sàng đến chiến lược chẩn đoán 

ThS.BSCKII. Trần Thị Bích Huyền 

Phó Trưởng khoa Thận – Nội tiết 

08:45 – 09:30 
Cập nhật tiếp cận dậy thì muộn, 

phân biệt biến thể sinh lý và bệnh lý 

ThS.BS. Nguyễn Hiếu Trung 

Khoa Thận – Nội tiết 

09:30 – 09:45 Giải lao  

09:45 – 10:30 Tiếp cận siêu âm chẩn đoán 
BSCKII. Nguyễn Bùi Thùy Diễm 

Khoa CĐHA – Siêu âm 

10:30 – 11:00 
Cập nhật quan niệm điều trị dậy thì 

sớm hiện nay 

ThS.BSCKII. Trần Thị Bích Huyền 

Phó Trưởng khoa Thận – Nội tiết 

11:00 – 11:30 Tham luận Chủ tọa 

11:30 – 12:00 Thảo luận & Giải đáp thắc mắc Chủ tọa và Báo cáo viên 

3. Đối tượng: Bác sĩ trong và ngoại viện 



SB

★

Nat nhan:
- Cac phong kham, BV Tinh/Thanh pho co khoa Nhi;
- Liru: VT, DVDTLT-VLA(03b).

4. Hinh thuc hoc: Chon 1 trong 2 hinh thirc:

- True tiep tai Benh vien Nhi Dong 1
r a a- True tuyen qua phan mem Zoom

5. Dia diem hoc: Hoi truemg lau 12 (Khoi nha B) - Trung tarn dao tao Y khoa - Benh vien 
Nhi Dong 1, so 532 Ly Thai To, Phuong Vuon Lai, TP.HCM (gui xe cong 1).

6. Dang ky:
r t

- Dang ky true tuyen tai website benh vien: www.nhidong.org.vn (Click vao muc “Dao 
tao/L6p chieu sinh mo rong”).

- Quet QR dang ky:

Hoc vien se duoc nhan link tham du lop sau khi hoan tat viec dang ky.

7. Phi cap CME: 300.000 dong/hoc vien (Ba tram nghin dong).

Hoc vien tham du duoc cap “Giay chung nhan tham gia cap nhat kien thuc y khoa lien 
tuc trong kham benh, chfra benh” theo Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 
31/12/2023. Thbi luong: 1,5 gio tin chi.

Hoc vien nop le phi bang each chuyen khoan qua ngan hang theo thong tin sau:

Chu tai khoan: Benh vien Nhi Dong 1

So tai khoan: 1210 0008 0230 - Ngan hang Cong Thuong Viet Nam - Chi nhanh 10. 
So 111 - 121 Ngo Gia Tu, Phucmg Yuan Lai, TP. HCM.

Noi dung chuyen khoan: “CME1807_Ho va ten_SDT”

(Hoc vien vui long chuyen khoan dung so tai khoan cluoc cung cap d tren, moi sai sot 
do chuyen nham tai khoan se khdng duoc gidi quyet)

Hoc vien mang theo Uy nhiem chi neu nop tien mat true tiep tai ngan hang hoac chup 
man hinh dien thoai khi giao dich tren Internet Banking thanh cong.

Moi chi tiet xin lien he ThS. Vu Lan Anh - Chuyen vien Don vi Dao tao lien tuc, dien 
thoai 0918379392 trong gio hanh chanh.

Tran trong./.
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